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Borsos steak

Hozzavalék

400 g bélszin steak (1,5-2,5 cm vastagsagu) 2 evékanal magas zsirtartalmu tejszin

50 g sozatlan vaj 1 ev8kanal dijoni mustar

2 mogyordéhagyma, apré kockéakra vagva 1 ev8kanal olivaolaj

100 ml marhaalaplé 1 ev8kanal egész z6ld bors

2 evBkandl Worcestershire-szdsz Egész fekete és fehér bors, izlés szerint
2 evékanal brandy Sé, bors, izlés szerint

Elkészités

A steakeket széritsa meg konyhai papirtéridvel, és mindkét oldaldba nyomkodja bele a
fekete- és fehérbors-szemeket.

Fedje le alufdlidval vagy mianyag félidval, majd tegye hiitébe kb. 2-3 éréara.

Melegitse el& a forrélevegds fritézt 180 °C-ra.

Helyezze a steaket a tapadasmentes bevonattal ellatott siit6kosérba, és slisse kb. 6
percig (angolosan), 8 percig (kozepesen atsutve) vagy 10 percig (jol atsutve), izlés
szerint. Félid8ben forditsa meg a steaket, hogy mindkét oldalan karamellizalédjon.
Koézben készitse el a martast. Melegitse fel az olajat és a vajat egy serpeny&ben, és
kézepes langon siuisse puhéra a mogyoréhagymat. Adja a serpeny8be a Worcestershire-
szoszt, a brandyt és a hislevest. Slsse nagy langon, a serpenyd aljat kapargatva, hogy
j6l 6sszeérjenek az izek. Adja hozzé a zoldbors-szemeket, a mustért és a tejszint, majd
izlés szerint fliszerezze.

Vegye ki a hust a forrélevegés fritézbdl, és hagyja pihenni kb. 5 percig, majd atlésan
vagjon beldle szeleteket. Adja hozzé a hist a méartdshoz. Keverje 6ssze a his levét a
borsos martéssal, és melegitse at a hust.




Siilt baranyborda rozmaringgal és fokhagymaval

Hozzavalék

15 kisebb méretl baranybordaszelet 1 tedskanél széritott, nagy szemii pirospaprika
2 ev8kanal apréra vagott fokhagyma Friss rozmaringagak (opcionalis)
1Y5 ev8kanal friss, aprdra vagott rozmaring

Elkészités

Egy kis talban keverje 6ssze a fokhagymat, a rozmaringot és a nagy szemd{ pirospaprikat.
Tegyen a keverékbdl koriilbelil V4 tedskandlnyit a baranyszelet mindkét oldaléra.

Szdérja meg a baranyszeleteket séval, tegye egy tanyérra, fedje le és tegye a h(itébe kb.
30 percre (de még jobb, ha 4 éran &t hilni hagyja).

Melegitse el§ a forrélevegds fritdzt 200 °C-ra.

Tegye a baranyszeleteket a tapaddsmentes bevonattal ellatott sitékosarba, és ssse kb.
10-15 percig, attél figg8en, hogy mennyire szeretné atsitni a hist. Félidében razza dssze.
A baranyszeleteket tetszés szerint rozmaringgal diszitse, majd télalja.

Siilt z6ldségek

Hozzavalék

8 koktélparadicsom a fiirtén hagyva 1 piros paprika, szeletelve
5 gerezd fokhagyma, egészben, a 1 sérga paprika, szeletelve
héjaval egyutt 1 cukkini, ferdén szeletelve
5 kis Ujburgonya, nem hédmozva, 2 ev6kanal oliva olaj

csak atdorzsolve 1 ev8kanal fiszerkeverék
3 nagy kétspodras csiperke, negyedelve Sé, bors izlés szerint

1 fehér hagyma, negyedelve

Elkészités

Melegitse el§ a forrélevegds fritdzt 200 °C-ra.

Tegye az dsszes hozzavalot egy nagy, kerek, olivaolajjal kikent edénybe vagy talba.
izIés szerint fliszerezze, és szérja meg a zoldfiiszer-keverékkel. Tegye a zoldségeket a
tapadéasmentes bevonattal ellatott stit6kosarba, és stsse kb. 20-25 percig. Félidében
keverje meg, hogy minden zdldség atsiljon.

MEGJEGYZES: Masik lehetéségként a hozzévaldkat kdzvetlendil
a tapadasmentes bevonattal ellatott stit6kosarba is helyezheti.







Edesburgonya-szeletek

Hozzavalék

3 édesburgonya, kis szeletekre véagva 1 tedskanal chilipehely
4 evékanal olivaolaj Sé, bors, izlés szerint
Elkészités

Tegye a burgonyagerezdeket egy labas hideg, sés vizbe, és forralja fel. Ha felforrt, dntse
le a sés vizet.

Tegye a burgonyaszeleteket egy talba, ontse ra az olajat, és keverje dssze, hogy
egyenletesen bevonja. Adja hozzé a chilipehelyt, izlés szerint sézza, borsozza, majd
keverje Ossze.

Melegitse el§ a forrélevegds fritdzt 200 °C-ra.

Tegye a burgonyaszeleteket a tapadasmentes bevonattal elldtott sitékosérba, és siisse
kb. 18-25 percig, amig a burgonya megpuhul és aranybarnéara sul.

Ajanlott a tapadasmentes bevonattal ellatott sitSkosarat a stités felénél megrazni, hogy
a burgonyaszeletek egyenletesen siljenek meg.

Télalaskor szérja meg tengeri séval.

Rozmaringos burgonyagerezdek

Hozzavalék

3 kdzepes méretl fehér burgonya, kis 1 &g friss rozmaring
szeletekre vagva Olajspray

3 gerezd zUzott fokhagyma, Sé, bors, izlés szerint
Elkészités

Tegye a burgonyagerezdeket egy labas hideg, sés vizbe, és forralja fel. Ha felforrt, dntse
le a sés vizet.

Tegye a burgonyaszeleteket egy télba, adja hozza a tébbi hozzavalst, és keverje Ossze.
Melegitse el& a forrélevegds fritézt 200 °C-ra.

Fujja be a szeleteket olajjal tgy, hogy minden egyes darabot bevonjon, tegye Sket a
tapadasmentes bevonattal elldtott stit6kosarba, és siisse kb. 18-25 percig, vagy amig
aranybarna és ropogds lesz a kiilsejuk.

Ajanlott a tapadasmentes bevonattal ellatott sitSkosarat a sttés felénél megrazni, hogy
a burgonyaszeletek egyenletesen siljenek meg.
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Amennyiben ez a termék nem elfogadhat allapotban érkezik meg Onhoz, kérijiik, vegye fel
a kapcsolatot Ugyfélszolgélatunkkal az aldbbi elérhetdségen: petra-hu@teknihall.com .

Legyen kéznél a széllitdlevél, mivel az azon szereplé adatokra szlikség lehet.

Amennyiben szeretné visszaklldeni ezt a terméket, a bizonylattal egyditt (az 8
felhasznalasi feltételeiknek megfeleléen) vigye vissza abba a markakereskedésbe,
ahol megvésarolta.

Garancia

Az U] termékként vasarolt termékekre gyartdi garancia vonatkozik; a garancia id&tartama
a terméktdl figg. Amennyiben megfelel8en igazolni tudja a vasarlast, a Petra szokasos
12 hénapos garanciat nyujt a kiskereskedének a véasarlas napjatol szamitva. Ez csak
abban az esetben alkalmazhatd, ha a terméket a rendeltetésszer(, haztartési célu
hasznélatra vonatkozé utasitdsoknak megfelelSen hasznaltak. Nem rendeltetésszerd
hasznélat vagy a termék szétszerelése a garancia elvesztését eredményezi.

A garancia értelmében véllaljuk, hogy téritésmentesen megjavitjuk vagy kicseréljuk
a hibasnak itélt alkatrészeket. Amennyiben nem tudunk pontos cserét biztositani,
hasonlo terméket ajanlunk fel, vagy visszatéritjik a termék arat. A garancia nem
vonatkozik a napi hasznalatbdl eredd karokra és az elhasznalodé alkatrészekre,
példaul dugdkra és biztositékokra.

Kérjik, vegye figyelembe, hogy a fenti feltételek idérél idére médosulhatnak, ezért azt
tanacsoljuk, hogy ezeket minden alkalommal ellendrizze, amikor elladtogat a weboldalra.

A jelen garancidban vagy a termékre vonatkozé utasitdsokban rogzitettek egyetlen
része sem zarja ki, korlatozza vagy modon befolyésolja egyéb médon az On térvényben
rogzitett jogait.

Hulladékakkumulatorok, valamint elektromos és elektronikus berendezések artalmatlanitasa

Ha a terméken, az akkumulatoron vagy a csomagoldson ezt a szimbdlumot latja, a terméket és annak

akkumulatorat tilos a haztartasi hulladékba dobni. A felhasznalé felel&ssége, hogy az akkumuléatorokat,

valamint az elektromos és elektronikus berendezéseket az Gjrahasznositasukra alkalmas gydjtéponton

helyezzék el. A szelektiv hulladékgy(jtéssel és Gjrahasznositassal megoévhatok a természetes eréforrasok, és
megakadalyozhatok az akkumulatorokban, valamint az elektromos és elektronikus berendezésekben esetlegesen
eléforduld, az emberi egészségre és a kornyezetre karos anyagok negativ hatasai, amelyeket a nem megfeleld
artalmatlanitas okoz. Egyes kiskeresked&k visszavételi szolgaltatdsokat nydjtanak, amelyek lehetévé teszik a
felhasznalé szamara, hogy a megfeleld artalmatlanitas érdekében visszaadja a tonkrement berendezéseket. A
felhasznal6 feleléssége, hogy az elektromos és elektronikus berendezések artalmatlanitasa elétt torélje a
késziilékekrél az adatokat. Az akkumulatorok, valamint az elektromos és elektronikus berendezések
artalmatlanitasardl tovabbi informacidért vegye fel a kapcsolatot a helyi dnkormanyzattal, a haztartési
hulladékkezelével vagy a kiskereskedével.
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2§l YEAR GUARANTEE

"Hogy jogosult legyen a kiterjesztett garanciara,
regisztralja a termékét a vasarlast kovets 30 napon
belll a guarantee.upgs.com/petra oldalon.

Gyarto:
UP Global Sourcing UK Ltd.,
Edmund-Rumpler StraPe 5,
51149 Kéln, Germany.

SZARMAZASI HELY: KINA.
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