Hasznalati kézikonyv

Kétablakos Pro




Beschrijving van onderdelen

1. Forrdlevegds fritdéz féegység

2. Betekintéablak d. 1. rekesz gomb (1)

3. Sitdérekesz (2 db) e. 2.rekesz gomb (2)

4. Sitdérekesz fogantydja (2 db) f. 1d6/HEmérséklet gomb

5. Tapaddsmentes bevonattal ellatott g. Uzemmodvélté gomb
siit6talca (2 db) h. +/— szabalyzégombok

6. Digitalis kezel6panel i. Sités 0sszehangoldsa gomb
a. LED-kijelz6 j. Sltés hozzaigazitdsa gomb
b. Bekapcsoldgomb
c. Inditds/sziinet gomb
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A termék haszndlati utmutatéjahoz a petra-electric.com/instruction-manuals oldalon, az aldbbi
kifejezésre rdkeresve férhet hozza: PT5196.

Orizze meg ezt az Utmutatst késébbi hasznélatra.
BIZTONSAGI ELOIRASOK

= Elektromos készlilékek hasznalata kozben mindig be kell tartani az alapvetd
biztonsagi ovintézkedéseket.

* Miel6tt a késziiléket aramforrashoz csatlakoztatnd, ellendrizze, hogy az
adattablan feltlintetett fesziiltség megegyezik-e a helyi halozat fesziltségevel.

» 8 éven aluli gyermekek, csokkent fizikai, érzekelési vagy szellemi
kepesseqd, illetve kello tapasztalattal vagy ismeretekkel nem rendelkezo
személyek a készuléket csak felligyelet mellett vagy akkor hasznalhatjak,
ha megtanitottdk nekik a készulék biztonsdgos hasznalatat, €s tisztaban
vannak a lehetséges veszélyekkel is. ) y

* A gyermekek felugyeletével gondoskodjon arrol, hogy ne jatszhassanak
a keszllekkel.

= A készlilék tisztitdsdt és karbantartasat gyermek csak abban az esetben
végezheti, ha elmult 8 éves, és felligyelet alatt all.

* Ez a készllek nem jatek. o ) )

* Ha a tapkabel, a csatlakozo vagy a készllek barmely resze meghibasodott,
leesett vagy megseérilt, a serilések elkerllese érdekében azonnal
fliggessze fel a keszulék hasznalatat. o ) .

» A késziilék nem tartalmaz a felhasznalo altal javithato alkatrészeket, a javitast
kizarolag szakkepzett villanyszerel6 vegezheti. A nem megfeleld javitas a
felhasznalo sérlleset okozhatja.

» Tartsa a késziiléket és a hozza tartozo tapkdbelt gyermekektdl elzért helyen.

* A bekapcsolt vagy meég forro késziileket tartsa gyermekektdl tavol.

= A készuleket és a tapkabelt tartsa tavol hotdl es éles szélektdl, amelyek
karosithatjak azt.

= A tdpkabelt tartsa tdvol a készilék barmely olyan részétdl, amely hasznalat
kdzben felforrésodhat.

* Tartsa tdvol a késziiléket mas hdkibocsato berendezésektdl.

= A készlléket ne meritse vizbe vag{egyéb folyadékba.

* Ne hasznalja a készuiléket nedves kézzel. ) )

= Ne hagyﬂ'a a készuleket felligyelet nélkil, mikdozben az aramforrdshoz
van csatlakoztatva.

* Soha ne a kabelnél fogva huzza ki a késztiléket a hdldzati aljzatbdl; kapcsolja
ki a késziiléket, €s kézzel huzza ki a csatlakozodugot.

= Ne huzza és ne hordozza a készuleket a tapkabelnél fogva.

» A késziiléket kizér,éIaE rendeltetésszerlien haszndlja. ) )

* A mellékelt tartozeékokon kivil ne hasznaljon semmilyen mas tartozekot.

* A készileket ne hasznalja a szabadban. ) )

* Ne tarolja a készliléket kbzvetlen napfényben vagy magas paratartalmu helyen.

= Hasznalat kozben ne mozgassa a készuléket.
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* Ne érjen a készilék fitéelemeihez vagy azon részeihez, amelyek
felforrosodhatnak, mert ez sériilést okozhat.

* Ne hasznaljon éles vagy karcold eszkdzoket a késziilékhez; a
tapaddasmentes fellilet sérulésének elkerllése érdekében csak muanyag
vagy fa spatulat hasznaljon.

» Hasznalat utan, illetve tisztitds vagy felhasznaldi karbantartas el6tt mindig
huzza ki a készllek csatlakozodugojat az aljzatbol. .

= Tisztitas, karbantartas vagx tarolas el6tt mindig gy6z6djon meg arrdl, hogy
a készulék mar teljesen lehdilt. . o

* Hasznalat utan, illetve tisztitas vagy felhasznaloi karbantartas el6tt mindig
huzza ki a keészllek csatlakozodugojat az aljzatbol.

= Tisztitds, karbantartas vagy tarolas elétt mindig gy6z6djon meg arrdl, hogy
a keszilek mar teljesen lehdlt. j I

= A késziléket mindig stabil, h6allo fellileten hasznalja, a felhasznalé szamara
kenyelmes magassagban. o o

®» A keszllékhez nem ajanlott hosszabbito kabelt hasznalni.

= A készilléket kizarolag a keszulékhez mellékelt kiils6 idozitovel vagy kiilon
tavvezerlorendszerrel szabad mukodtetni.

» Ez a készllék kizardlag haztartdsi célu hasznalatra szolgal. Kereskedelmi
célra nem hasznalhato. ) )

= A készulék kiilsé felllete vagy ajtaja hasznalat kozben felforrésodhat.

A\

A VIGYAZAT: Tartsa tdvol a késziiléket gytilékony anyagoktdl.

Automatikus kikapcsolds funkcio

A forrdlevegds fritéz automatikus kikapcsolas funkcidval van felszerelve. Ez
akkor aktivalddhat, ha: 1. A beallitott stitési id6 letelt. Az id6zitd megszdlal,
és az automatikus kikapcsolds aktivalodik, ezzel kikapcsolja a forrdlevegds
fritdzt. 2. A sitérekeszt siités kozben kihuzzak a forrdlevegds fritézbdl. Ebben
az esetben az iddzit6 szilinetel; akkor folytatja a visszaszamlalast, amikor a
slitérekeszt visszahelyezik.

MEGJEGYZES: Ha a forrélevegds fritézt a bedllitott siitési idd lejarta elétt le kell allitani,
kapcsolja ki, és htizza ki a csatlakozédugdt a haldzati aljzatbdl. Ha a forrélevegds fritézt a
bedllitott siitési idd lejdrta elétt le kell dllitani, kapcsolja ki, €s hiizza ki a csatlakozédugét
a héldzati aljzatbdl.

Mit tegyen és mit ne tegyen

TEGYE:

Hasznalat el6tt ellendrizze, hogy a siitérekeszek megfeleléen vannak-e
rogzitve. Ellenkezd esetben a forrélgvgg%c’is fritéz nem fog mdkodni.

A sutérekeszeket mindig a fogantyunal fogja meg. ) o
Legyen ovatos a sutorekeszek eltavolitasakor, mert a keészllékbal
g0z tavozhat.
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NE TEGYE:

Ne forditsa meg a sutdrekeszeket amig a tapaddsmentes bevonattal ellatott
sttétdlcak csatlakoztatva vannak, mert kieshetnek a télcak és a suitérekeszek
aljan esetlegesen 0sszegylilt felesleges olaj kifolyhat a talcara.

Ne takarja le a forrdlevegos fritdzt vafgy a levegbbemeneti nyilasokat, mivel ez
akadalyozhatja a Iégaramlast, és befolydsolhatja a slités eredményet.

Ne toltse fel a stitérekeszeket olajjal vagy mas folyadéekkal.

Ne érintse meg a siitérekeszeket hasznalat kozben vagy kozvetlenil hasznalat
]gtén, mivel nagyon felforrdsodnak; a stitérekeszeket csak a fogantyujuknal
ogja meg.

Apolés és karbantartds

Tisztitas vagy karbantartas el6tt mindig kapcsolja ki €s huizza ki a forrélevegds
frit0zt g halozati aljzatbal, €s varjon, amig teljesen lehdil.

1. LEPES: Tisztitsa meg a forrdlevegds fritdzt puha, nedves ruhdval, majd
alaposan szdritsa meg.

2. LEPES: Tisztitsa meg a tapaddasmentes bevonattal ellatott stitdtalcakat
és a sutérekeszeket meleg, szappanos vizben, majd alaposan dblitse le és
szdritsa meg. ; o o ) .

Ne meritse a forrdlevegds fritdz féegységét vizbe vagy mas folyadékba.

A forrdlevegds fritdz vagy tartozékainak tisztitasahoz ne hasznaljon durva vagy
dorzsolé hatasu tisztitd- vagy suroldszert, mert ezzel karosithatja a késziiléket.

MEGJEGYZES: A forrlevegds fritézt minden hasznélat utdn meg kell tisztitani.

Haszndlati itmutatoé
Az els6 hasznalat el6tt

1. LEPES: Miel6tt a forrélevegds fritézt a haldzati aljzathoz csatlakoztatja, térélje &t puha, nedves
ruhdval, majd alaposan szdritsa meg.

2. LEPES: Tisztitsa meg a tapaddsmentes bevonattal elldtott siitétdlcakat és a siitérekeszeket
meleg, szappanos vizben, majd alaposan dblitse le és szdritsa meg.

3. LEPES: Helyezze a forrdlevegds fritéz féegységét stabil, héalls feliiletre, a felhaszndld széméra
kényelmes magassdgba.

MEGJEGYZES: A forrélevegds fritéz elsé hasznélatakor enyhe fiist vagy szag
keletkezhet. Ez normalis jelenség, és rovid idén belil elmdlik. Haszndlat kozben
gondoskodjon a megfeleld szell6zésrdl a forrdlevegds fritdz koril. Javasoljuk, hogy
az elsé hasznalat el6tt kb. 10 percig mikodtesse a fritézt liresen; ez megakadalyozza,
hogy a kezdeti fiist vagy szag befolydsolja az étel izét.

A forrdlevegés fritéz 6sszeszerelése

1. LEPES: Helyezze a tapaddsmentes bevonattal elldtott siitétdlcakat a siitérekeszekbe, és
ellenérizze, hogy megfeleléen illeszkednek-e.

2. LEPES: Cstisztassa be a siitdrekeszeket a fritéz féegységébe, és ellendrizze, hogy a siitérekeszek
szama megegyezik-e a kijelzdn Idthaté szdmokkal.

MEGJEGYZES: A forrdlevegés fritéz elére 6sszeszerelt allapotban keriil forgalomba.
Hasznalat elétt a siitérekeszeket biztonsdgosan le kell zarni, mert ellenkezé esetben
nem fog muikodni a fritéz.
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A kezelépanel hasznalata
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Amikor a forrélevegds fritézt haldzatra csatlakoztatja és bekapcsolja, az eszkdz sipolé hangot ad,

és a bekapcsoldgomb vilagit, jelezve, hogy a késziilék dram alatt van.
A forrdlevegds fritéz bekapcsoldsdhoz érintse meg a bekapcsolé gombot.

El6ére beallitott funkciok

Az elére megadott bedllitdsa elétt érintse meg a kivdnt rekeszszamot.

A ,mode” gombbal automatikusan véltogathat a kiilonbdz6 ételek elkészitéséhez el6re bedllitott
id6- és hémérsékletértékek kdzott. Ezek az eldre beadllitott értékek igény szerint médosithatdk az
idé/hémérséklet gombbal és a + / — szabalyzégombokkal.

A +/ - szabdlyzégombokat lenyomva tartva gyorsan allithatja be az id6t és a hémérsékletet.

Az id6 és a hdmérséklet beadllitdsa utdn érintse meg az inditds/szlinet gombot a felflités
megkezdéséhez. Az idé és a hdmérséklet hasznalat kozben mddosithatd.

Ha a siités befejezddott és az eldére bedllitott id6 letelt, az idézité hangjelzést ad, majd a forrélevegds
fritéz kikapcsol.

Sités kdzben az id6 és a hdmérséklet bédrmikor bedllithatd a fick szdmdnak megérintésével,
valamint az idé/hémérséklet gomb és a + / — szabdlyzégombok igény szerinti haszndlataval.

Ha siités kdzben eltdvolitja a slitérekeszt, a siités ledll; a siités folytatdsdhoz helyezze vissza
a sutérekeszt.

Az olajsiitd kikapcsoldsdhoz tartsa lenyomva a bekapcsolégombot.

A siités 6sszehangolasa funkcié hasznalata

Ha a két rekeszben kiilonbdz6 siitési idét és hdmérsékletet igényld ételeket siit, haszndlja az
o0sszehangolds funkciodt, hogy egyszerre késziljon el a két rekesz tartalma.

1. LEPES: Erintse meg az ,1”-es gombot, és 4llitsa be az elsé siitérekesz kivant bedllitésait az
»A kezelépanel haszndlata” cim( részben leirtak szerint.

2. LEPES: Ismételje meg a mliveletet a mésik siitérekesz esetében is a ,2"-es gomb megérintésével.
3. LEPES: Nyomja meg a siités 6sszehangoldsa gombot; a gomb vildgitani kezd, ezzel jelezve, hogy
a bedllitds kivalasztdsa megtortént.

4. LEPES: Nyomja meg az inditds/sziinet gombot a siités megkezdéséhez.

A siités hozzaigazitasa funkcio hasznalata

Haszndlja a hozzdigazitds funkcidt, ha a két rekeszben egyforma ételt siit, igy a siités mindkét
rekesznél egyszerre fejez6édik be.

1. LEPES: Erintse meg az ,17-es gombot, és &llitsa be az elsd siitérekesz kivént bedllitésait az
»A kezel6épanel haszndlata” cim( részben leirtak szerint.

2. LEPES: Nyomja meg a siités hozzdigazitdsa gombot; a gomb vildgitani kezd, ezzel jelezve, hogy
a bedllitas kivalasztdsa megtortént.

3. LEPES: Nyomja meg az inditds/sziinet gombot a siités megkezdéséhez.

MEGJEGYZES: A bekapcsolégomb egészen addig vildgit, amig a késziilék be
van dugva.



A forrélevegds fritéz haszndlata

1. LEPES: Csatlakoztassa a forrélevegés fritdzt a hélézati aljzathoz, és kapcsolja be a késziiléket.
A készlilék sipolé hangot ad, és a bekapcsolégomb vildgitani kezd, jelezve, hogy az egység
csatlakoztatva van.

2. LEPES: A forrélevegds fritéz bekapcsoldséhoz érintse meg a bekapcsolé gombot; a vonalak
megjelennek a LED kijelzdn, jelezve, hogy a forrdlevegds fritéz készen &ll a programozasra.

3. LEPES: Kovesse az ,A kezelépanel hasznalata” cim(i részben leirt utasitdsokat. Az idé- és
hémérséklet-szabdlyozd gombokkal igény szerint ndvelheti vagy csdkkentheti az idét vagy
a hémérsékletet.

4. LEPES: Az elémelegités utdn a fogantyu segitségével hiizza ki a siitérekesz(ekelt a fritézbdl.
Helyezze a siitérekesz(eke)t sik, stabil, h6alld feliiletre.

5. LEPES: Helyezze a hozzdvaldkat a tapaddsmentes bevonattal elldtott siit6tdlcdra, majd
csUsztassa vissza a slitérekesz(eke)t a forrdlevegds fritéz féegységébe a lezardshoz.

6. LEPES: A digitélis vezériépanel segitségével llitsa be a siitési idét és hémérsékletet a
hozzdvaldknak megfeleléen. Az idé- és hémérséklet-bedllitdsok a funkcidgombok segitségével
dllithatok be, amelyek megnyomadasdval automatikusan valtogathat a kiilonb6z¢§ ételek
elkészitéséhez eldre beadllitott id6- és hémérsékletértékek kozott. Ezek az elére bedllitott értékek
ezutdn igény szerint médosithatok az idé- és hémérséklet-szabalyozé gombokkal. Mikédés kdzben
a rekeszvildgitds bekapcsol.

7. LEPES: Bizonyos hozzévaldkat a siitési idS felénél meg kell rézni. A siitdrekesz fogantytjanak
segitségével tavolitsa el a siitdrekesz(eke)et a forrélevegds fritéz féegységébsl. Ovatosan rézza
meg a sutdrekesz(eke)t, majd cstsztassa vissza a féegységbe és folytassa a siitést.

8. LEPES: Ha a siités befejezddstt és az elére bedllitott idS letelt, a forrélevegds fritéz tobbszor
sipol, majd kikapcsol. Ellenérizze, hogy elkésziilt-e az étel, és ha a hozzdvalok még nem siiltek
készre, zdrja be a siitérekesz(eke)t, és helyezze vissza a féegységbe. A digitdlis kezelépanelen
dllitsa be a siitési id6t. Ha megsiilt az étel, vegye ki a rekeszbdl és helyezze egy télba vagy egy
tdnyérra. Ha az étel nagy vagy torékeny, hasznaljon h6allé csipeszt (kiilon kaphatd).

MEGJEGYZES: Magas viztartalmti élelmiszerek esetében paralecsapddas jelenhet meg
a betekintéablakon. Ez normdlis jelenség, és a késziilék lehllése utdn meg kell szlinnie.
A siités megkezdése elétt mindig melegitse el a forrélevegds fritézt. Ha haszndlat
kozben mddositani kell a stitési id6t vagy hémérsékletet, sziikség szerint hasznélja
az id6- és hémérséklet-szabalyozé gombokat. A forrélevegds fritéz automatikusan
maodositja a bedllitdsokat.

AN

VIGYAZAT: A késziilék akkor is névleges fesziiltség alatt &ll, ha
a hémérséklet-szabalyozé kapcsoldt kikapcsolt dllasba forditja. A

forrélevegds fritdz teljes kikapcsoldsahoz kapcsolja ki és huizza ki
a készlléket a haldzati aljzatbdl.

Tarolas

A forrélevegds fritézt tarolja hlivos, szdraz helyen, de elétte gyéz6djon meg rdla, hogy a késziilék
lehllt, tiszta és szdraz.

Soha ne tekerje a kdbelt szorosan a forrélevegés fritdz koré; a kdrosodas elkeriilése érdekében
lazdn tekerje fel.
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Milszaki adatok

Termékkod: PT5196GW
Bemenet: 220-240 V ~ 50/60 Hz
Kimenet: 1700 W

Manualis 60-200 °C 1-60 perc
Siltkrumpli 200 °C 20 perc
Garnélarak 180 °C 7-9 perc
Steak (rare) 180 °C 7-9 perc
Steak (kdzepesen atsiitve) | 180 °C 8-10 perc
Steak (jol atsiitve) 180 °C 15-17 perc
Sertés 180 °C 17 perc
Siités 160 °C 18 perc
Csirke 200 °C 20 perc
Zoldség 160 °C 10-13 perc




RECEPTEK

Bélszin steak Diane martdssal
Hozzavaldk

2200 g bélszinsteak (1,5-2,5 cm vastag)
Egész fekete- és fehérbors izlés szerint

A szészhoz

100 g gomba, szeletelve

15 g vaj

1kis hagyma, kockara vdgva

1 gerezd fokhagyma, daralt

200 ml magas zsirtartalmu tejszin

200 ml marhahds alaplé

50 ml brandy

1-2 evékanal Worcestershire szdsz

1 ev6kandl olivaolaj

1 evékanal dijoni mustar

S6 és bors, izlés szerint

Elkészités modja

A steakeket szdritsa meg konyhai papirtéridvel,
és mindkét oldaldba nyomkodja bele
a borsszemeket.

Fedje le, és tegye hlitébe 2-3 drara.
Csatlakoztassa a forrdlevegds fritézt a haldzati
aljzathoz, és kapcsolja be a késziiléket.

Allitsa be a hémérsékletet 200 °C-ra, az iddzitét
pedig az utmutatdsnak megfeleléen:

Rare Kb. 9-10 perc
Medium-rare kb. 10-12 perc

Kozepes kb. 1215 perc

Kozepesen atsiilt  kut Kb.15-18 perc

Jol atsiitve Kb. 18-20 perc

Ovatosan helyezze a steakeket a megfelel§
slitérekeszbe. A siités felénél forditsa meg
az ételt.

Amig a steakek siilnek, készitse el a szdszt.
Melegitse fel az olajat és a vajat egy
serpenydben, és fé6zze a hagymdt kozepes
héfokon, amig megpuhul.

Ontse a serpenyébe a Worcestershire-szdszt, a
brandyt és a huslevest.

Fézze magas hdmérsékleten, sziikség esetén
ontse fel vizzel, és keverje folyamatosan. Adja
hozza a gombat, a mustart, a fokhagymat és
a tejszint, és izlés szerint fliszerezze séval és
borssal. Tegye félre hdini.

Vegye ki a steakeket a forrélevegds fritézbdl,
és hagyja pihenni kb. 5 percig; majd atlésan
szeletelje csikokra.

Adja hozza a steak szeleteket a szészhoz,
majd keverje 0ssze az egészet a husbdl
szarmazd levekkel.

Azonnal télalja a vélasztott korettel.



Sés-borsos oldalas
Hozzavalok

12 sertésoldalas

2 evékanal tengeri s6

2 tedskanal frissen 6rolt fekete bors
2 tedskandl kinai otfliszeres keverék
Olajspray

Elkészités

A sét és a borsot olaj nélkiil, alacsony/kdzepes
héfokon piritsa meg egy serpenyében.
Rdzogatva piritsa barndra a sét, majd vegye
le a tlizrél és keverje hozza az 6tfliszeres
keveréket. Tegye félre hlni.

Ha egy egész sor bordét vdsdrolt, készitse eld
a csontok mentén hosszaban elvagva.
Finoman dorzsdlje az oldalasokat a
flszerkeverékkel, takarja le és hltse kb.
2 6rén at.

Az oldalasok minden oldalat fujja be
olajspray-vel.

Csatlakoztassa a forrdlevegds fritézt a haldzati
aljzathoz, és kapcsolja be a készlléket.

Allitsa a h6mérsékletet 200 °C-ra, az id4zitét
pedig 15-20 percre, és dvatosan helyezze az
oldalasokat a megfeleld sltérekeszbe.
Télalds el6tt ellenérizze, hogy atsilt-e
az oldalas.

Azonnal télalja a vélasztott korettel.

Sertés steak mustarral,
fliszernovényekkel és almaval
Hozzavaldk

2 sertés steak

1 piros alma, kockdra vagva

2 voréshagyma, kockdra vagva

1% tedskandl friss rozmaring, durvan aprdéra
vagva

1tedskanal mustar

1tedskandl novényi olaj

12 tedskandl friss kakukkfd, durvan felapritva
S6 és bors, izlés szerint

Elkészités

izesitse a sertés steaket séval és borssal.
Csatlakoztassa a forrélevegds fritézt a haldzati
aljzathoz, és kapcsolja be a késziiléket.

Allitsa a hémérsékletet 200 °C-ra, az iddzitdt
pedig kb. 25 percre, és dvatosan helyezze a
sertés steakeket a megfelel6 sutérekeszbe.
Amig a sertés steakek silnek, készitse el
a szészt.

Puhitsa az almat és a hagymét olajban egy nagy
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serpeny6ben kdzepes langon kb. 5 percig.
Csokkentse a héfokot. Keverje hozzé a mustart,
a rozmaringot, a kakukkflivet, hagyja féni
3-5 percig, majd vegye le a tlzrél.

Kb. 20 perc elteltével vegye ki a sertés
steakeket a sltérekeszbdl, és kanalazza ra
az almakeveréket.

Sisse tovdbbi 5 percig. Miutan atfézte, vegye
ki a sertés steakeket a forrdlevegds fritézbdl,
és hagyja pihenni kb. 5 percig; majd atlésan
szeletelje csikokra.

Azonnal télalja a vélasztott korettel.

Rozmaringos, fokhagymas és
kakukkfiives ropogos baranyszeletek
Hozzdvaldk

18 kisebb méretl baranybordaszelet

2 evékanal aprdra vagott fokhagyma

1% evOkandl friss, aprdra vdgott rozmaring

1 evékanal friss kakukkf(

1tedskanal szaritott, nagy szemU pirospaprika
Friss rozmaringdgak (opciondlis)

S izlés szerint

Olajspray

Elkészités

Keverje 6ssze a fokhagymat, a kakukkfiivet, az
apréra vagott rozmaringot és a pirospaprikat
egy nagy télban.

Szdrja a keveréket a bdrdnyszeletekre,
dorzsolje bele, majd hintse meg sdval. Fedje
le, és tegye hitébe 2-3 drara.

Csatlakoztassa a forrélevegés fritdzt a haldzati
aljzathoz, és kapcsolja be a késziiléket.

Allitsa a hémérsékletet 200 °C-ra, az idézit6t
pedig kb. 20 percre, és dvatosan helyezze a
bdrdnyszeleteket a megfeleld sitérekeszbe.
Eléfordulhat, hogy mindkét sitérekeszt
haszndalnia kell, vagy tobb adagban kell
megsutnie a bdranyszeleteket.

Talalds el6tt ellendérizze, hogy atsiiltek-e
a bardnyszeletek.

Tdlalja azonnal, friss rozmaringdggal
diszitve (opcionalis).



Lime és petrezselyem izesitésii
ropogos csirkecomb
Hozzavalok

120 g zsemlemorzsa

64 g liszt

30 g friss petrezselyem, apréra vagva

4 csirkecomb

4 apritott fokhagymagerezd

2 lime kifacsart leve

160 ml iré

2 teaskanal barnacukor

3% tedskanal 6rolt komény

1/ tedskandl chilipehely

Olajspray

SO és bors izlés szerint

Elkészités

Keverje 0ssze az irét, a chilipelyhet,
a fokhagymat, a cukrot, a kéményt, a
petrezselymet és lime levét egy nagy tdlban.
Mdrtsa a csirkecombokat az irds keverékbe,
majd forgassa meg zsemlemorzsaban, amig
teljesen be nem fedi.

A csirkecombok minden oldaldt fujja
be olajspray-vel.

Csatlakoztassa a forrélevegds fritdzt a hdldzati
aljzathoz, és kapcsolja be a késziiléket.

Allitsa a h6mérsékletet 200 °C-ra, az id6zit6t
pedig 22-28 percre, és dvatosan helyezze a
csirkecombokat a megfelel§ siitérekeszbe.
Télalds el6tt ellendrizze, hogy atsiilt-e a csirke.
Azonnal télalja a valasztott korettel.

Rantott csirkeszarny
Hozzavalok

1kg csirkeszarny

75 g sima liszt

1tojas, felvert

2 ev6kanal cukor

1 evékandl 6rolt szegflibors

1 ev6kandl 6rolt feketebors

4 > teaskanal hagymapor

4 "> tedskandl szdritott kakukkfl, zlzott
11,-3 tedskandl 6rolt pirospaprika

15 tedskanal s6

3% tedskanal 6rolt szerecsendid

s tedskanal 6rolt fokhagymds
szegfliszeg f6z6spray

Elkészités

A csirkeszdrnyakon és a féz6sprayen kiviil

az 0sszes hozzdvalét keverje 6ssze egy
nagy tdlban.




Szdrja a keveréket a csirkeszdrnyakra, és
dorzsolje bele.

A csirkeszarnyak minden oldaldt fujja be
olajspray-vel.

Csatlakoztassa a forrélevegés fritdzt a haldzati
aljzathoz, és kapcsolja be a késziiléket.

Allitsa a h6mérsékletet 200 °C-ra, az idézit6t
pedig kb. 30 percre, és évatosan helyezze a
csirkeszdrnyakat a megfeleld sitérekeszbe.
Talalds el6tt ellenérizze, hogy atsiltek-e
a csirkeszarnyak.

Azonnal télalja a vélasztott korettel.

Siilt cajun lazac
Hozzavalok

910 g lazacfilé

380 g kukoricaliszt

3 tojds

125 ml tej

125 ml lager tipusu sor

3 ev6kanal mustar

2 evOkanal sé

2 tedskanal feketebors

2—1 ev6kanal tabasco szdsz
2—1tedskandl Cayenne-bors (vagy izlés szerint)
Olajspray

Elkészités

Keverje 0ssze a tojdsokat, a tejet, a sort, a
mustdrt, a tabasco szészt, a Cayenne-borsot,
valamint a s6 és a bors felét egy nagy talban.
Végja a halfiléket falatnyi darabokra, mértsa
bele a tojdsos keverékbe, amig teljesen be
nem fedi. Takarja le a halfiléket és tegye a
hitészekrénybe kb. 1 drdra.

Keverje 6ssze a kukoricalisztet a maradék
soval és borssal egy lapos, széles tédlban vagy
egy tanyéron.

Vegye ki a halfiléket a tojdsos keverékbdl,
és forgassa meg 6ket egyenletesen
a kukoricalisztben.

A halfilék minden oldalat fujja be olajspray-vel.
Csatlakoztassa a forrdlevegds fritézt a haldzati
aljzathoz, és kapcsolja be a késziiléket.

Allitsa a h6mérsékletet 200 °C-ra, az id4zitdt
pedig kb. 15 percre, és dvatosan helyezze a
halfiléket a megfeleld siitérekeszbe.

Télalds el6tt ellendrizze, hogy étslilt-e a hal.
Azonnal télalja a vélasztott korettel.



Edesburgonya-szeletek
Hozzavaldk

2 édesburgonya, szeletekre vdgva
1tedskanal chili pehely

S6 és bors, izlés szerint
F&z6spray

Elkészitési modszer

Csatlakoztassa a forrélevegds fritézt a haldzati
aljzathoz, és kapcsolja be a késziiléket.

A szeletek minden oldalat fujja be olajspray-
vel, és fliszerezze meg chilipelyhekkel, séval
és borssal. Forgassa 0ssze.

Csatlakoztassa a forrélevegds fritézt a haldzati
aljzathoz, és kapcsolja be a késziiléket.
Vdlassza ki a ,CHIP” (hasabburgonya) funkciot.
Ovatosan helyezze a szeleteket a megfeleld
siitérekeszbe.

Télalas el6tt ellendrizze, hogy a szeletek
ropogdsak-e.

Azonnal télalja a valasztott mdrtogatdssal.

Rozmaringos siilt burgonya
Hozzavalok

1 kg burgonya, felezve

6 evékanal olivaolaj
1tedskanal friss rozmaring
S6 és bors, izlés szerint

Elkészités

Hdmozza meg a burgonydkat és vdgja dket
félbe. Tegye a burgonyahasabokat egy ldbas
hideg, sos vizbe, és forralja fel.

Miutan felforrt a viz kb. 6 percig fézze a
burgonydt, majd ontse le réla a vizet és
helyezze egy nagy edénybe.

Egyenletesen kenje be a burgonydkat
olivaolajjal, és fliszerezze meg rozmaringgal,
sdval és borssal.

Csatlakoztassa a forrdlevegds fritézt a haldzati
aljzathoz, és kapcsolja be a késziiléket.

Allitsa a h6mérsékletet 200 °C-ra, az iddzitSt
pedig kb. 20 percre, és dvatosan helyezze a
burgonydkat a megfeleld siitérekeszbe.

Kb. 20 perc elteltével dvatosan rdzza meg a
burgonydkat, hogy egyenletesen bevonja éket
az olaj.

Siisse tovabbi 15 percig.

Télalds eldtt ellendrizze, hogy a burgonydk
ropogdsak és aranyszinliek-e.

Piritott zoldségek széjaszésszal
Hozzavaldk

8 csé bébikukorica, hosszdban felvdgva

3 nagy csiperkegomba, negyedekre vagva

2 fehér hagyma, negyedekre vagva

1 slit6tok, kimagozva és meghamozva

1 piros paprika, szeletelt

12z06ld paprika, szeletelt

1sdrga paprika, szeletelt

1 narancssdrga paprika, szeletelt

1 cukkini, ferdén szeletelt

2 evékanal olivaolaj

2 evbkanal széjaszdsz

1tedskanal vegyes fliszernovény

S6 és bors izlés szerint

Elkészités

Egyenletesen kenje be a z6ldségeket
olivaolajjal, és izlés szerint fliszerezze sdval,
borssal és vegyes fliszernévényekkel.
Csatlakoztassa a forrélevegds fritézt a haldzati
aljzathoz, és kapcsolja be a késziiléket.

Allitsa a hémérsékletet 200 °C-ra, az id6zitét
pedig kb. 15 percre, és évatosan helyezze a
burgonydkat a megfelel6 sitérekeszbe.
Télalds el6tt ellendrizze, hogy atsiltek-e
a zoldségek.

Télalja széjaszdsszal meglocsolva.
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Siitési tablazat

Forrdlevegés fritéz ta
Hozzévalé ‘ Mennyiség Olaj Récs Siitési idé
Zoldség

Spérga 200g 2 tk. 200 °C 8-12 perc
Egészben, megtisztitva

Kaliforniai paprika 2 paprika Nincs 200 °C 16 perc
Egész

Brokkoli 1fej (400 g) Tek. 200 °C 9 perc
2,5 cm-es rozsakra szedve

Stitétok 500 g-750 g 1ek. 200 °C 20-25 perc
2,5 cm-es darabokra vdgva

Sargarépa 5009 1ek. 200 °C 13-16 perc
Meghé@mozva, 1,5 cm-es darabokra vagva

Karfiol 1fej (900 g) 2ek. 200 °C 15-20 perc
2,5 cm-es rézsékra szedve

Csoves kukorica 4 darab 1ek. 200 °C 12-15 perc
Egész cs6, csuhé nélkiil

Cukkini 5009 Tek. 200 °C 15-18 perc
Hosszaban negyedekre, majd 2,5 cm-es
darabokra vdgva

Zo6ldbab 200g 1ek. 200°C 8 perc
Szarak nélkiil

Kelkdposzta 1009 Nincs 150 °C 8 perc
Darabokra tépkedve, szar nélkdl

Gomba 225¢ Tek. 200 °C 7 perc
Negyedekre vagva

Fehér burgonya 7509 1ek. 200 °C 18-20 perc
2,5 cm-es gerezdekre vagva
450 g 1-3 ek. 200 °C 20-24 perc
Vékony hasdbokra vagva
450 g 1-3 ek. 200 °C 23-26 perc
Végja vastag hasabokra
4 burgonya Nincs 200 °C 25 perc
Egész, villaval megszurkdlva

Edesburgonya 7509 Tek. 200 °C 15-20 perc
2,5 cm-es darabokra végva
4 burgonya Nincs 200 °C 30-35 perc
Egész, villdval megszurkalva

Csirke

Csirkemell 2 kicsontozott csirkemell Olajjal bekenve 200 °C 20-25 perc
4 kicsontozott csirkemell Olajjal bekenve 200 °C 30-35 perc

Csirkecomb 4 csontos csirkecomb Olajjal bekenve 200 °C 22-28 perc

Csirkeszarny 1kg csontos csirkeszérny 1ek. 200 °C 33 perc

Marha

Hamburger 4 db kb. 120 g-os hispogacsa Nincs 190 °C 12 perc

2,5 cm vastag
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Forr g6s fritéz
Hozzévalé Mennyiség Olaj Récs Siitési id6é
Steak 2 db 200 g-os bélszin Nincs 200 °C Angolosan:
1,5-2,5 cm vastag 9-10 perc
Koézepesen
atsiitve:
10-12 perc
Well done:
18-20 perc
Sertés
Bacon 4 csik Nincs 180 °C 9 perc
Félbe vagva
Karaj 2 csontos szelet Olajjal bekenve 200 °C 15-18 perc
2 kicsontozott karaj Olajjal bekenve 200 °C 14-17 perc
Kolbdsz 4 kolbasz Olajjal bekenve 200 °C 16 perc
Barany
Baranyszelet 4 szelet (340 g) Olajjal bekenve 200 °C 12 perc
Hal és tenger gyiimolcsei
Lazacfilé 2 filé Olajjal bekenve 200 °C 10-13 perc
Garnélarak 16 db, nagy 1ek. 200 °C 7-10 perc
Egész, tisztitott
Fagyasztott
Csirkefalatok 1doboz (397 g) Nincs 200 °C 16 perc
Csirkemellcsik il Nincs 190 °C 8 perc
Halfilé 4filé (500 g) Nincs 200 °C 14-16 perc
Halfilé tésztaban 4filé Nincs 180 °C 18 perc
A siités felénél forditsa meg
Halrudacska 10 Nincs 200°C 15 perc
Garnéla tempura 8 garnélarak (6sszesen 140 g) Nincs 190 °C 8-9 perc
A sités felénél forditsa meg
Hasabburgonya 500¢g Nincs 180 °C 20-22 perc
1kg Nincs 180 °C 42 perc
Vastag stitében silt 500¢g Nincs 180 °C 20 perc
hasdbburgonya
Burgonyagerezdek 500 g Nincs 180 °C 20 perc
Siilt burgonya 700¢g Nincs 190 °C 20 perc
Sajtos roszti 7 Nincs 200°C 15 perc
Edes hasébburgonya 450 g Nincs 190 °C 20-22 perc
Vegan hamburger 4 Nincs 180 °C 10 perc
Rantott gomba 3009 Nincs 190 °C 10-12 perc
Hagymakarika 300¢g Nincs 190 °C 14 perc
Yorkshire puding 8 (150 g) Nincs 180 °C 3-4 perc




CED

Hulladékakkumul k, int elektromos és elektronikus berend
E Ha a terméken, az akkumuldtoron vagy a csomagoldson ezt a szimbdlumot latja, a terméket és annak

ar litasa

akkumuldtorat tilos a haztartasi hulladékba dobni. A felhasznald feleléssége, hogy az akkumuldtorokat,

valamint az elektromos és elektronikus berendezéseket az tjrahasznositdsukra alkalmas gyUjtéponton
fr— helyezzék el. A szelektiv hulladékgyljtéssel és Ujrahasznositassal megévhatok a természetes

eréforrdsok, és megakadalyozhatdk az akkumuldtorokban, valamint az elektromos és elektronikus
berendezésekben esetlegesen eléforduld, az emberi egészségre és a kdrnyezetre kdros anyagok negativ
hatdsai, amelyeket a nem megfeleld artalmatlanitds okoz. Egyes kiskereskeddk visszavételi szolgéltatdsokat
nyUjtanak, amelyek lehetévé teszik a felhaszndlé szamara, hogy a megfelelé drtalmatlanitds érdekében
visszaadja a ténkrement berendezéseket. A felhasznalé feleléssége, hogy az elektromos és elektronikus
berendezések drtalmatlanitasa el6tt tordlje a késziilékekrdl az adatokat. Az akkumulatorok, valamint az
elektromos és elektronikus berendezések artalmatlanitdsardl tovabbi informacidért vegye fel a kapcsolatot a
helyi 6nkormdnyzattal, a hdztartasi hulladékkezeldvel vagy a kiskereskedével.
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Ultimate Products UK Ltd.,
Victoria Street, Manchester OL9 ODD. UK.
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